
 
Õppekava nimetus Sotsiaalmeedia kanalite haldamine ja 

arendamine veebikeskkonnas 

Наименование 

программы  

Управление и развитие каналов соцмедиа в 

интернет-среде 

Õppekavarühm  Arvutikasutus Группа учебной 

программы 
Использование компьютеров 

Õpiväljundid 

 

Koolituse läbinu oskab: 

 seada veebilehe eesmärgid ja neid 

mõõta; 

 teostada informatsiooni otsinguid, 

kasutades selleks otsingusüsteeme; 

 analüüsida ning valida baasist kliente, 

kasutades erinevaid valiku 

kriteeriume; 

 mis on SEO ja kuidas seda kasutada; 

 tõhusalt turundada sotsiaalvõrgustikes. 

Результаты учебной 

деятельности  

 

 

Прошедший обучение учащийся умеет: 

 определять цели Интернет-ресурса и 

измерять их; 

 вести поиск клиентов используя 

поисковые системы; 

 анализировать и отбирать клиентов в 

клиентской базе, используя различные 

критерии отбора;  

 использовать средства поисковой 

оптимизации; 

 эффективно продвигать товары и услуги в 

соцсетях. 

Õpingute alustamise 

tingimused 

 

Eelduseks koolitusel osalemisel on 

tavakasutaja tasemel kontoritöö tarkvara ja 

arvuti kasutamise oskus, vähemalt 

keskhariduse olemasolu. Koolitus annab 

veebisisu korraldamise ja sotsiaalvõrgustikes 

edendamise baasteadmised. Õpe on suunatud 

tööd alustavatele erialase hariduseta 

spetsialistile, kelle ülesannete hulka kuulub 

sobivate veebiturunduskanalite valik või 

kodulehe optimeerimine. 

Условия начала обучения 

 

Для начала обучения Вашими преимуществами 

будут: знание компьютера и конторской техники 

на уровне пользователя, как минимум среднее 

образование. Цель обучения - получение 

начальных знаний по управлению веб-контентом 

и его продвижению в соцмедиа. Курс направлен 

на начинающих специалистов без специального 

образования, в чьи обязанности входит 

продвижение товаров и услуг через каналы 

соцмедиа или поисковая оптимизация. 

Õppe kogumaht  100 akadeemilist tundi, millest 54 ak.t. 

kontaktõpet ja 46 ak.t. iseseisvat tööd 
Объем программы  100 академических часов, из них 54 ак.ч. 

контактное обучение и 46 ак.ч. самостоятельной 

работы  

Õppekava sisu 

 

 

 

 Word-programmi kasutamine 

 Exceli kasutamine 

 Arvutigraafika põhioperatsioonid 

 Otsingusüsteemid ja 

metaotsingusüsteemid 

 Veebiturunduse strateegiad ja taktikad 

 Google, Yahoo ja MSN Search 

otsingusüsteemid 

Содержание обучения 

 
 Основы пользования Word 

 Основы пользования Excel 

 Основные операции компьютерной 

графики 

 Стратегии и тактики интернет-маркетинга 

 Поисковые системы Google, Yahoo и MSN 

Search 

 Оптимизация поиска веб-страниц 



 
 Otsingumootorite optimeerimine 

 Artiklite planeerimine ja koostamine, 

müügitekstide kirjutamine 

 Kodulehe ülesseadmine Facebook, 

LinkedIn ja Vkontakte platformil: 

domeen, veebimajutus, 

sisuhaldustarkava, vajalikud 

programmid, turvalisuse tagamine 

 Avalehe loomine ja sisulehtede 

loominе: piltide, videode, teksti- ning 

helifailide lisamine 

 Планирование и составление постов, 

написание рекламных текстов 

 Создание паб ликов на платформах 

Facebook, LinkedIn и ВКонтакте: домен, 

хостинг, программное обеспечение для 

управления контентом, обеспечение 

безопасности 

 Создание паб ликов и заполнение 

контента: добавление изображений й, 

видео, документов и звуковых файлов 

Õppekeskkonna 

kirjeldus 

Koolitus toimub renditud ruumis, mis vastab 

kursuse tellija nõuetele. Erakursused 

ettevõttele/asutusele toimuvad selleks 

ettenähtud tellija ruumides. Online kursus 

toimub Skype`i, Zoomi teel. 

Описание учебной среды Обучение проходят прежде в арендованном 

помещении, которое отвечает нуждам заказчика 

курса. Частные курсы для 

предприятий/организаций проводятся в 

предназначенных для этого помещениях 

заказчика. Onlin курс проходят удаленно по 

средством коммуникации Skyp, Zoom. 

Õppematerjalide loend Õppur saab koolitaja poolt koostatud 

jaotusmeterjali koolituse teemadel. 
Учебный материал Учащийся получает раздаточный материал, 

подготовленный преподавателем по темам 

обучения. 

Õpingute lõpetamise 

tingimused ja 

väljastatavad 

dokumendid 

Õpiväljundite saavutamist kontrollitakse läbi 

iseseisva praktilise töö. Iseseisvate tööde 

sooritamine. Kui õppur osales 75% tundidest 

ning tema praktilised tööd ning lõpueksam 

hinnati positiivsele hindele, siis saab ta 

kursuse lõputunnistuse.  

Vastasel juhul väljastatakse tõend õppimise 

kohta. 

Требования к 

завершению обучения и 

выдаваемые документы 

Результаты обучения оцениваются посредством 

независимой практической работы. Выполнение 

самостоятельной работы. По окончании обучения 

учащийся получает СВИДЕТЕЛЬСТВО – если 

ученик участвовал как минимум в 75% занятий и 

успешно сдал все практические работы и 

итоговый экзамен. 

В случае несоблюдения условий окончания 

ученик получает СПРАВКУ ОБ ОБУЧЕНИИ. 

Koolituse läbiviimiseks 

valjaliku 

kvalifikatsiooni, 

õpi- või töökogemuse 

kirjeldus koolitaja 

Kõikidel koolitajatel on omandanud tõendatud 

kvalifikatsioon koolitamisalal. 
Описание квалификации 

преподавателя для 

проведения обучения, 

учебы или опыт работы 

 

Все преподаватели имеют подтвержденную 

квалификацию в преподаваемой области. 

 


