
 
Õppekava nimetus 

 

Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, 

InDesign algkoolitus 
Наименование программы  Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Adobe 

InDesign (начальное обучение) 

Õppekavarühm  Arvutikasutuse õppekavarühm (№ 0611) Группа учебной 

программы 

Использование компьютеров (№ 0611) 

Õpiväljundid 

 

Koolituse lõpetanu: 

- teab rakenduste erinevusi,  

- koostab ja kujundab flaiereid, 

postkaarte, visiitkaarte, logosid jms, 

arvestades vajalikke nõudeid, 

- teab missugust rakendust ja millal 

kasutada disainitöös, 

- validab kujutise salvestamisel ja 

eksportimisel optimaalne failivorming, 

- teostab kvaliteetset fotode ja muude 

graafilise disaini tööde. 

Результаты учебной 

деятельности  

 

 

Прошедший обучение: 

 

- знает различия между приложениями, 

- готовит и разрабатывает дизайн 

листовок, открыток, визиток, логотипов и 

т.д. с учетом необходимых требований, 

- знает, какое приложение и когда 

использовать в проектных работах, 

- выбирает оптимальный формат файла 

при сохранении и экспорте изображения, 

- выполняет высококачественную 

фотосъемку и другие работы по 

графическому дизайну. 

Õpingute alustamise 

tingimused 

Vajalik arvuti kasutamise oskus 

elementaartasemel. 
Условия начала обучения 

 

Требуются навыки работы с компьютером 

простейший уровень. 

Õppe kogumaht  100 akadeemilist tundi, millest 54 ak.t. 

kontaktõpet ja 46 ak.t. iseseisvat tööd 
Объем программы  100 академических часов, из них 54 ак.ч. 

контактное обучение и 46 ак.ч. 

самостоятельной работы  

Õppekava sisu 

 

 

 

Adobe Photoshop: 
- töökeskkonna tutvustus ja kohaldamine, 

- pilditöötluse baassammud, 

- panoraampiltide loomine. 

Adobe Illustrator: 

- töökeskkonna tutvustus ja kohaldamine, 

- objekti sisu-ja äärejoone värvimine, 

- graafikute loomine. 

Adobe InDesign: 

- töökeskkonna tutvustus ja kohaldamine, 

- teha küljendust “näidise järgi”, 

Содержание обучения 

 
Adobe Photoshop: 

- введение и адаптация к рабочей 

среде, 

- основные этапы обработки 

изображений, 

- создание панорамных изображений. 

 

Adobe Illustrator: 

- введение и адаптация к рабочей 

среде, 

- раскрашивание содержания и 

контура объекта, 

- создание графиков. 



 
- töö objektidega, tekstiga, tabeliga, 

piltidega. 

 

 

Adobe InDesign: 
- введение и адаптация к рабочей 

среде, 

- делать макет «по образцу», 

- работа с объектами, текстом, 

таблицами, изображениями. 

 

Õppekeskkonna 

kirjeldus 

Koolitus toimub renditud ruumis, mis 

vastab kursuse tellija nõuetele. 

Erakursused ettevõttele/asutusele 

toimuvad selleks ettenähtud tellija 

ruumides. Online kursus toimub Skype`i, 

Zoomi teel. 

Описание учебной среды Обучение проходят прежде в 

арендованном помещении, которое 

отвечает нуждам заказчика курса. Частные 

курсы для предприятий/организаций 

проводятся в предназначенных для этого 

помещениях заказчика. Onlin курс 

проходят удаленно по средством 

коммуникации Skyp, Zoom. 

Õppematerjalide 

loend 

Õppur saab koolitaja poolt koostatud 

jaotusmeterjali koolituse teemadel. 
Учебный материал Учащийся получает раздаточный 

материал, подготовленный 

преподавателем по темам обучения. 

Õpingute lõpetamise 

tingimused ja 

väljastatavad 

dokumendid 

Õpiväljundite saavutamist kontrollitakse 

läbi iseseisva praktilise töö. Iseseisvate 

tööde sooritamine. Kui õppur osales 75% 

tundidest ning tema praktilised tööd ning 

lõpueksam hinnati positiivsele hindele, 

siis saab ta kursuse lõputunnistuse.  

Vastasel juhul väljastatakse tõend 

õppimise kohta. 

Требования к завершению 

обучения и выдаваемые 

документы 

Результаты обучения оцениваются 

посредством независимой практической 

работы. Выполнение самостоятельной 

работы. По окончании обучения учащийся 

получает СВИДЕТЕЛЬСТВО – если 

ученик участвовал как минимум в 75% 

занятий и успешно сдал все практические 

работы и итоговый экзамен. 

В случае несоблюдения условий 

окончания ученик получает СПРАВКУ ОБ 

ОБУЧЕНИИ. 

Koolituse 

läbiviimiseks 

valjaliku 

kvalifikatsiooni, 

õpi- või töökogemuse 

Kõikidel koolitajatel on omandanud 

tõendatud kvalifikatsioon koolitamisalal. 
Описание квалификации 

преподавателя для 

проведения обучения, 

учебы или опыт работы 

 

Все преподаватели имеют 

подтвержденную квалификацию в 

преподаваемой области. 



 
kirjeldus koolitaja 

 


